
Si desayunas BIEN te sentirás MEJOR
    Alergias/Intolerancias: Se utilizarán productos adaptados sin alérgenos

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

MENÚ DESAYUNO

LECHE ENTERA + 
CACAO EN POLVO

 
FRUTA ENTERA Ò

ZUMO DE NARANJA 

COOKIES DE 
CHOCOLATE 

LECHE ENTERA + 
CACAO EN POLVO 

FRUTA ENTERA Ò
ZUMO DE NARANJA 

PAN TOSTADO CON 
ACEITE O 

MERMELADA

LECHE ENTERA + 
CACAO EN POLVO 

FRUTA ENTERA Ò
ZUMO DE NARANJA 

CEREALES 
VARIADOS

LECHE ENTERA + 
CACAO EN POLVO 

FRUTA ENTERA Ò
ZUMO DE NARANJA 

PAN TOSTADO CON 
ACEITE O 

MERMELADA

LECHE ENTERA + 
CACAO EN POLVO 

FRUTA ENTERA Ò
ZUMO DE NARANJA 

BIZCOCHO CASERO 
DE ZANAHORIA
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